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A EXPERIENCIA COMUNITARIA

Marcela Ospital

Quero compartilhar com vocés algumas reflexdes da minha pratica como analista em
um centro de salde comunitdrio polivalente.

Ha quase 20 anos tenta-se implementar nos servigos de Ateng¢ao Primaria,
especialmente quando trata-se de populagdes em situacdo de vulnerabilidade social,
um modo de abordagem que toma distancia do modelo de assisténcia tradicional.
Baseia-se na concepgdo de que a saude ndao é um estado de equilibrio que pode
quebrar-se e que tem que se restaurar como faziam os gregos, mas pelo contrario, um
processo dindmico e complexo atravessado por varidveis sociais e situacionais.

Este modelo comunitdrio propde a participacdo dos sujeitos socias e um novo jeito de
implicar as comunidades no melhoramento das condi¢des de vida. PGe em questdo os
conhecimentos tradicionais sobre a salde, no entanto considera que o conhecimento
cientifico por si s6 ndo é suficiente para dar uma resposta as problematicas complexas.
Isto implica dar a palavra aos usuarios do sistema, tanto aos individuos como aos
grupos secundarios — assembléias, organizacdes de bairros, etc.., como também a
interacdo intersetorial, fora do sistema sanitario: escolas, defensorias, organismos de
desenvolvimento social.

As equipes profissionais constituidas para este fim, sdo necessariamente
interdisciplinares, para abordar as problematicas coletivamente. Com a contribuigao
de diferentes conhecimentos tenta-se construir algo novo no vazio entre dois ou entre
varios. Nés, os analistas, nos incluimos nestas equipes.

Compartilho com vocés um caso, como tentamos aborda-lo e até onde conseguimos
chegar:

O coordenador do clube de jévens do bairro, comunica-se com nossa equipe para
contar sua preocupac¢do com uma adolescente de 14 anos, Jimena, quem, apds vencer
longas resisténcias falou para ele que pensava muito em sua mae, quem suicidou-se
guando ela tinha 3 anos, e que agora ela também nao queria mais viver.

Oferecemos a ela um espaco de ouvidoria. Também visitamos sua casa.

Morava com seu pai, sua nova mulher e mais sete irmaos, um maior do que ela, filho
de sua mae e aluno do 22 grau. Os outros, da sua nova esposa, como Jimena, nao estao
estudando, ndo recebem atencdo médica e alguns ndo tém documentos.
Facilitamos-lhe controles médicos, os orientamos quanto a documentacdo e
entramos em contato com as escolas onde as criangas tinham comecado a estudar.
Ali ficamos sabendo que nenhum havia frequentado mais de um més as aulas e
sempre eram levados por Jimena. A adolescente ndo continuou vendo a psicdloga
porque sua madrastra obrigou-a a cuidar dos seus irmaos. S3o evidentes no seu corpo



sinais de violéncia. A equipe de Orientagdo escolar frente a nossa consulta, interveio
junto ao Conselho dos direitos da crianga.

Dias depois, Jimena foge de sua casa, pedindo asilo a uma familia que faz parte do
nosso Centro de saude, a qual ela ja conhecia. Seu pai fez a denuncia policial. A Defesa
do menor passou a cuidar do assunto. A menina expressou seu desejo de ficar com sua
nova tutora, quem seria a responsavel por cuida-la.

Até esse momento tudo parecia resolvido, Jimena com os recursos que tinha a sua
disposi¢ao conseguiu sair do maltrato familiar e achar um lugar melhor. Mas as coisas
ndo sdo tdo simples: Fazendo uma revisdo no historico clinico da nova cuidadora,
achamos que ela havia sido acusada anos atrds de exploracdo e maus tratos a uma
adolescente que chegara de sua cidade de origem. A histdria parecia repetir-se
ameagadoramente por via dupla.

Jimena fica durante um més nessa casa, lapso no qual ela continda indo as sessdes e
recebendo assisténcia médica e odontoldgica. Logo depois, ela volta voluntariamente
a morar com seu pai e seus irmdos. Poucos dias depois, a familia vai embora do bairro
e perdemos o contato com ela.

Surge a questdo: éE como se nada tivesse acontecido? Seu chamado, nossa
intervengdo, a sua iniciativa e impossibilidade de manté-la. N6s sabemos que ha
acontecimentos que marcam um antes e um depois, mas também que nem tudo é
possivel.

Agora bem, seria necessario perguntar-nos a estas alturas, sobre a dimensao dialdgica
deste cruzamento de discursos e com o que colaboramos como psicanalistas a eles. As
vezes é nesessario por em jogo alguma coisa para logo por ela em questao.

Lacan comegou a refletir sobre o discurso da ciéncia, num momento de crise de
hegemonias politicas. Quando os movimentos populares e dos estudantes
interpelavam, entre outras coisas, ao conhecimento universitario como uma
ferramenta de poder. Neste contexto ele formula os temas dos quatro discursos.

Dird que o essencial dos discursos ndo sao as palavras ditas mas sim as relagdes que se
estabelecem no campo da linguagem, sustentando assim ao mundo e situando um
momento. Ensina-nos que o discurso amo ndo é patrimoénio da politica. Que pode
sustentar-se desde a universidade, o hospital ou a militancia social. O que o define é o
significante amo no lugar da dominancia e a sua incidéncia no conhecimento.

Que o embate de S1 sobre S2 ndo é sem mais. Produz efeitos: Um sujeito dividido; o
qgual é chamado para habitar um corpo que ndo é o corpo da biologia. E um
heterogéneo, produto também da mesma operacdo: O bbnus de gozar, nomeado
como objeto a.

Somos advertidos que o saber esta em disjungao com a verdade. Que enquanto a
verdade é um lugar vazio, o conhecimento é um termo que joga de jeito diferente de
acordo com o lugar que tem no tabuleiro dos discursos. Que o conhecimento quanto



menos conhecido, é mais eficiente e que o seu porta-voz por exeléncia é chamado
sintoma.

A psicanalise pode por-se a si mesma de pernas pro ar, ao invés, que nem um tapete,
do lado dos nds. Aplicar-se como un discurso entre outros. Esse foi o exercicio de
Lacan no final dos anos 60°.

Para poder concluir que todo discurso é do semblante, que vem pra ocupar o lugar
deste rum- rum que nos adormece.

A aposta é entdao, com os quatro mesmos termos que nos ronronam, mas rotados no
tabuleiro, produzir um que ponha em questdo a incidéncia do significante amo sobre o
conhecimento, um discurso que dé conta do impossivel de dizer: do goze e da morte.
Que subverta, em conseqiiéncia o esmagamento subjetivo que produz a dominancia
da ciéncia, apostando o enunciado. Trata-se de um discurso que renuncia ser uma
concepgao do mundo. Que esteja advertido quanto as utopias sem cair na armadilha
do cinismo. Esta aposta é viabilizada pelo ato do analista. Ato libertador por exeléncia.
Agora bem, comecei falando do didlogo e do encontro. Podemos dizer que todo lago
social é uma possibilidade de encontro de um sujeito com outro.Nés Ihe pomos a
tachadura ao sujeito Estamos atravessados pela castragdao a qual implica a perda do
goze. Nao tem encontro algum que ndo seja com o fantasma. Os discursos sao outro
jeito de nomear a ndo relacdo sexual, sob formas de teimosia dos impossiveis
freudianos: governar, educar e analizar. Curar, acrescentariam as disciplinas da saude.
Se tem algum lugar possivel serd a partir da légica da incomplexidade, a partir do ndo
tudo. Em outras palavras, abrir o que o conhecimento disciplinario tende a fechar.
Estamos assistindo tempos em que o discurso capitalista banaliza o lago social, via
degradacdo do amor, neutralizando-o em sua poténcia geradora. Demos uma volta
pelas “redes sociais” sendo.

A ciéncia, como discurso dominante veda o significante falico enquanto a terceiridade.
Oferece em seu lugar, a simplificacdo das categorias homogeneizadas e seu correlato
farmacologico. Impde o imperativo da eficiéncia empobrecendo a estrutura social
gerando exclusdo. Diante disto trata-se de apostar em que o desejo nao faga série
sendo laco.

Para terminar, vamos de volta ao principio. Freud construiu a sua invencao a partir do
um por um. A clinica foi seu fundamento. Quando ndao foram ajustados a teoria, foi
pior para a teoria. Nao duvidou na reformulagdao. Também nao livrou-se de dar conta
do social e politico e do impacto que produziu em seu tempo.

Sabemos que o horizonte do ato tem a ver com um caminho que ndo esta feito mas
gue se faz ao andar. Nisso estamos. Vamos ver como nos sai.
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